
UNSERE HAUSBOWLS

»Für Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen, fragen Sie gerne unser Personal

SPICY HAWAIIAN TUNA 
Quinoa, Salat-Mix, Ahi Tuna, Rote Beete, Mango, 
Frühlingszwiebeln, Wakame-Algen, Nori Flocken, Chili,  
Sushi Ingwer, Sauce » Trüffel Mayo

SHRIMP ROYAL  
Sushi Reis, Salat-Mix, Garnelen, Tomaten, Gurken,  
Wakame-Algen, Koriander, Frühlingszwiebeln, Nori  
Flocken, Sauce » Wasabi Mayo

SALMON DREAM 
Sushi Reis, Salat-Mix, Lachs, Edamame, Avocado-Cream, 
Mango, Mais, Chia Samen, Cancha Mais,  
Sauce » Miso Senf Karashi

MAGIC MEATBALL 
Sushi Reis, Rindfleischbällchen, Rotkraut,  
Blattspinat, Gurke, Süßkartoffelpüree, Röstzwiebeln,  
Frühlingszwiebeln, Sauce » Trüffel Mayo

HOT CRAZY CHICKEN TERIYAKI 
Sushi Reis, Zucchini Zoodles, Hähnchenbrust, Mango,  
Gurke, Mais, Frühlingszwiebeln, Chili, Cashews, Koriander,  
Röstzwiebeln, Sauce » Honig Ingwer Teriyaki

CALIFORNIA CRAB ROLL 
Sushi Reis, Salat-Mix, Surimi Legs (Krebsfleisch), Mango, 
Edamame, Gurke, Mais, Avocado-Cream, Röstzwiebeln, 
Erdnüsse, Goji Beeren, Sauce » Kimchi Mayo

ABSOLUTELY VEGAN 
Quinoa, Salat-Mix, geräucherter Tofu, Mango, Tomaten,  
Edamame, Rote Beete, Koriander, Cancha Mais,  
Goji Beeren, Sauce » Rote Beete Sesam Ponzu

13,50€

9,50€

REGULAR

GROSS



BOWL DES TAGES

MONTAG:    SHRIMP ROYAL

DIENSTAG:     HOT CRAZY CHICKEN TERIYAKI

MITTWOCH:    CALIFORNIA CRAB ROLL

DONNERSTAG:     SALMON DREAM

FREITAG:    SPICY HAWAIIAN TUNA

SAMSTAG*:    ABSOLUTELY VEGAN

SONNTAG*:    MAGIC MEATBALL

*NUR IN MEMMINGEN

11,50€
NUR ALS GROSSE BOWL VERFÜGBAR



SCHRITT FÜR SCHRITT
ZU DEINEM GESCHMACKSERLEBNIS

»Für Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen, fragen Sie gerne unser Personal

BASE
» Salat-Mix

» Sushi Reis

» Zucchini Zoodles

» Quinoa +1,00€

PROTEIN WÄHLE  1

» Ahi Tuna

» Lachs

» Garnelen

»  Surimi Legs 
(Krebsfl eisch)

» Hähnchenbrust

» Räuchertofu

» planted.chicken

» Rindfl eischbällchen

Extra Protein +2,50€

GREENS WÄHLE 2

» Mango

» Avocado-Cream

» Gurke

» Edamame

» Tomaten

» Wakame-Algen

» Rote Beete

» Mais

» Süßkartoffelpüree

» Rotkraut

» Blattspinat

Extra Greens +1,70€

TOPPINGS WÄHLE 3

» Goji Beeren

» Chili

» Koriander

» Sushi Ingwer

» Rote Zwiebeln

» Frühlingszwiebeln

» Röstzwiebeln

» Erdnüsse

» Cashews

» Chia Samen

» Cancha Mais

Extra Topping +0,80€

FREE LOVE
» Sesam

» Chili Flocken

» Nori Flocken

GRATIS DAZU

SAUCEN
» Exotic Mango-Ingwer

» Yuzu Ponzu 

» Miso Senf Karashi

»  Rote Beete Sesam 
Ponzu 

»  Honig Ingwer Teriyaki

» Trüffel Mayo 

» Kimchi Mayo

» Wasabi Mayo

» Spicy Mayo

» Creamy Peanut 

Extra Sauce +1,70€

REGULAR

GROSS

13,50€ 9,50€



WINTER WONDERLAND 
Quinoa, Salat-Mix, Hähnchenbrust,  
Süßkartoffeln, Rote Beete, Kicher- 
erbsen, Karotten, Röstzwiebeln,  
Erdnüsse 
Sauce » Creamy Peanut13,50€

9,50€

REGULAR

GROSS

UNSERE  
WINTERBOWL



UNSERE HAUSGEMACHTEN SAUCEN*

*aus der NIKKEI – Küche.  NIKKEI ist eine japanisch – peruanische  Fusionsküche

EXOTIC MANGO-INGWER

YUZU PONZU

MISO SENF KARASHI

ROTE BEETE SESAM PONZU

HONIG INGWER TERIYAKI 

TRÜFFEL MAYO

KIMCHI MAYO

WASABI MAYO

SPICY MAYO 

CREAMY PEANUT



UNSERE SWEETS

MACHE ES ZUM MENÜ 
Kaffee/Getränk	 +3,50€  
+ ein Mochi

Mochis            	 1,70€ 	 4,40€

Banana Bread	 2,60€

 1 Stk. 	 3 Stk.



UNSERE GETRÄNKE

GETRÄNKE
verschiedene  
Limonaden	 3,25€

Cola 	 2,75€

Cola-Mix 	 2,75€

Wasser still 	 2,75€

Wasser medium 	 2,75€

HOT DRINKS
Espresso 		  1,90€

Kaffee (normal) 		  2,50€

Kaffee (spezial) 		  3,00€  
(Kaffee-Latte, Cappuccino)

Tee		  2,50€  

Strawberry Sensation	 4,40€	

Magic Mango	 4,40€	

Green Dream	 4,40€

 

UNSERE  
SMOOTHIES


